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KOLONIA LETNIA DLA DZIECI 

I MŁODZIEŻY NA BAŁKANACH

BOŚNIA I HERCEGOWINA

oraz Chorwacja

WAŻNE 

INFORMACJE
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Wyjazd z Alwerni 11 lipca 2025 
między godziną  18:00  a  19:00

Dokładna godzina wyjazdu i miejsce 
zbiórki zostaną podane do 10 lipca  

Powrót 20.07.2025 przed południem
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Na teren Bośni i Hercegowiny można wjechać na podstawie 
dowodu osobistego lub paszportu podanego w zgodach 
na wyjazd.

Paszport lub dowód musi być ważny przez minimum trzy
miesiące do przodu licząc od daty wjazdu do Bośni 
i Hercegowiny.

Warunek musi być bezwzględne spełniony w celu uniknięcia 
niewpuszczenia na terytorium Bośni i Hercegowiny; 
W takim przypadku Konsul nie podejmie interwencji.
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KAŻDE DZIECKO MUSI POSIADAĆ:

- KARTĘ UBEZPIECZENIA EKUZ
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- DOWÓD OSOBISTY LUB PASZPORT 
ZGODNY Z INFORMACJĄ PODANĄ 
W DOKUMENTACH PRZED WYJAZDEM
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ZABIERAMY EURO jako kieszonkowe 
(niskie nominały) 

oraz bilon 0,50 eur i  1 eur na toalety

Gotówka jest często preferowaną i jedyną formą 
płatności, zwłaszcza w mniejszych miejscowościach
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Lista rzeczy do zabrania:  WALIZKA  ŚREDNIA

1. Czapka z daszkiem lub inne nakrycie głowy chroniące przed słońcem  
(nie tzw. daszek) - dwie sztuki

2. Środki przeciw komarom, kleszczom
3. Wygodne obuwie na wycieczki, obuwie sportowe oraz sandały
4. Peleryna przeciwdeszczowa
5. Środki do opalania z dużym filtrem UV
6. Bielizna na zmianę, odzież do spania
7. Obuwie do chodzenia po obiekcie
8. Strój kąpielowy (2 sztuki)
9. Klapki antypoślizgowe 
10. Ręcznik kąpielowy
11. Ręcznik na plażę
12. „Motylki” do wody, kółko dla osób, które nie umieją pływać 
13. Mały plecak na wycieczki
14. Przybory toaletowe   
15. Kubek na napoje (najlepiej nietłukący)
16. Buty do wody obowiązkowo – plaże kamieniste 
17. KARTA EKUZ 
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OPŁATY ZA POŁĄCZENIA KOMÓRKOWE 
ORAZ TRANSMISJĘ DANYCH

Bośnia i Hercegowina jest poza UE dlatego mogą wystąpić bardzo duże 
opłaty związane z rozmowami oraz transmisją danych

Można skorzystać z tzw. pakietów roamingowych u operatora

NIE CZEKAĆ NA OSTATNIĄ CHWILĘ 

LUB ZABLOKOWAĆ CAŁKOWICIE 
TRANSMISJĘ DANYCH

Organizator nie ponosi odpowiedzialności za opłaty 
związane z korzystaniem przez dziecko z Internetu  

podczas kolonii
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OBOWIĄZKOWO PROSZĘ WŁĄCZYĆ 
U OPERATORA ROAMING NA 
POŁĄCZENIA ZAGRANICZNE 

INFORMACJE PRZYDATNE
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Kieszonkowe Uczestników 

bezpośrednio po przyjeździe do hotelu  
uczestnik kolonii będzie mógł złożyć kieszonkowe 
w depozyt u wychowawcy

kieszonkowe musi być w kopercie z imieniem 
i nazwiskiem dziecka, niskie nominały banknotów

nie ma obowiązku składania kieszonkowego 
w depozycie u wychowawcy – jest to dobrowolne
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Zabrać monety na toalety 
w podróży:

1 EUR i 50 euro centów
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OBOWIĄZKOWO – Leki doraźne:
NAJCZĘŚCIEJ WYSTĘPUJĄCE PODCZAS WYPOCZYNKU WŚRÓD DZIECI:

BÓL GARDŁA, GŁOWY, BRZUCHA, BIEGUNKA (elektrolity),
TEMPERATURA,  CHOROBA LOKOMOCYJNA, POPARZENIA SŁONECZNE.

Rodzic sporządza dokładną instrukcję dawkowania leków:
np. w razie wystąpienia temperatury Ibum Forte 5ml 

3 razy dziennie  co 8  godzin 
Pod instrukcją czytelny podpis rodzica

Zażywane leki dziecko przywozi zapakowane (np. w zamykanym 
PODPISANYM plastikowym pojemniku, zamykanej kosmetyczce itp.)

KAŻDY UCZESTNIK MUSI POSIADAĆ
PODSTAWOWY PAKIET LEKÓW
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LEKI STAŁE JEŚLI SĄ - OBOWIĄZKOWO 
Rodzic/Opiekun przekazuje dokładną instrukcję dawkowania 

lekarstw przyjmowanych regularnie wpisując do karty uczestnika

dodatkowo sporządza dokładne dawkowanie stałych leków:
np. singular – 1 tabletka – wieczorem; flixotide – 2 wziewy na dobę – rano i wieczorem

Pod instrukcją czytelny podpis rodzica

Zażywane leki dziecko przywozi zapakowane (np. w zamykanym 
plastikowym pojemniku, zamykanej kosmetyczce itp.), 

wraz z instrukcją dawkowania lekarstw
podpisaną przez rodzica 

KAŻDY UCZESTNIK MUSI MIEĆ PODSTAWOWY 
PAKIET LEKÓW
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UCZULENIA

JEŚLI DZIECKO JEST UCZULONE NA PRODUKTY 
SPOŻYWCZE, LEKARSTWA, JAD OWADÓW – KONIECZNA 

INFORMACJA W KARCIE 
ORAZ 

SPAKOWANIE LEKÓW ODCZULAJĄCYCH

Jeśli występują u dziecka ciężkie reakcje anafilaktyczne
– konieczna informacja w karcie oraz kontakt 

z Organizatorem minimum 5 dni przed  wyjazdem
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Jeśli dziecko nie może zasnąć – do rozważenia spakowanie 

uspokajającej herbatki ziołowej dla dzieci
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Czego zabierać NIE WOLNO:

1. Noży i innych ostrych narzędzi
2. Niebezpiecznych zabawek (np. procy, pistoletów, mieczy, scyzoryków)
3. Zapałek, zapalniczek i wszelkich źródeł ognia
4. Napojów w butelkach szklanych

Leki: Wszystkie leki zażywane  przez dzieci stale i tymczasowo należy 
spakować do odrębnego zamykanego pojemnika z dokładną instrukcją 
podawania (pod instrukcją musi znajdować się czytelny podpis rodzica). 
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Szanowni Rodzice! 

Po godzinie 20:00 nie wykonujemy połączeń telefonicznych 
do uczestników.  

Zalecany telefoniczny kontakt z uczestnikami 
w przerwach- najlepiej po śniadaniu.
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Wyjazd w okresie wakacji zgodnie z Rozporządzeniem 
Ministra Edukacji Narodowej  w sprawie warunków, 

jakie muszą spełniać organizatorzy 
wypoczynku dla dzieci i młodzieży szkolnej, 

a także zasad jego organizowania 
i nadzorowania, zostanie zarejestrowany 

w Kuratorium Oświaty w Krakowie.

32-566 Alwernia ul. Zięby 1, tel 12 4466332; 504 384 224; 608 328 009 e-mail kontakt@mlodaalwernia.pl

mailto:kontakt@mlodaalwernia.pl


INFORMACJE PRZYDATNE

*  Prosimy o sporządzenie listy kosztownych rzeczy, które dziecko będzie  
posiadało (na liście, którą ma uczestnik powinny znajdować się rzeczy 
takie jak: aparat, tablet, telefon itp.). Marka, model urządzenia oraz  
numery seryjne.

* Organizator nie odpowiada za rzeczy uszkodzone lub zagubione  
podczas  wyjazdu. Prosimy, aby uczestnicy nie zabierali wartościowej  
biżuterii. 
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INFORMACJE PRZYDATNE

Do autokaru, na podróż, napoje tylko niegazowane 
(nie w szklanych butelkach)

W autokarze podczas podróży ograniczamy spożywanie posiłków
Osoby z chorobą lokomocyjną zabierają lek do autokaru

W sprawach pilnych proszę o kontakt z wychowawcą lub kierownikiem w porach 
wieczornych lub rano. Mogą być obszary bez zasięgu. 
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INFORMACJE PRZYDATNE

Drugim dniem pobytu jest niedziela – osoby, które chcą uczestniczyć 
we Mszy Św. – proszę o taką informację w karcie uczestnika

Pakujemy się do walizki rozmiaru średniego – pojemność luków 
w autokarze. Jako organizator zabieramy oprócz bagaży rzeczy 
niezbędne do zorganizowania programu kolonii. 

Kosmetyki do makijażu  - jeśli już konieczne ograniczmy do minimum 
- jedziemy do strefy o wysokich temperaturach oraz miejsc, gdzie   

będziemy korzystać z akwenów wodnych ze słoną i słodką wodą. 
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INFORMACJE PRZYDATNE

Po powrocie z kolonii dziecko odbiera 

TYLKO RODZIC LUB OPIEKUN PRAWNY 

potwierdzając odbiór dziecka podpisem 
w dzienniku Wychowawcy

Jeśli rodzic nie będzie mógł odebrać dziecka 
osobiście – konieczne pisemne upoważnienie 
z serią i numerem dowodu osoby odbierającej
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KADRA

Wiktoria Sęk – wychowawca +48 733 230 035
Oliwia Sikora – wychowawca  +48 577 316 310

Zuzanna Kulawik – wychowawca  +48 888 999 829

Marek Skowronek – kierownik +48 608 328 009
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