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WYIAZD -1.07.2023 (sobota)
z parkingu przy stadionie w Alwerni ul. Zieby 1

Zbiorka o godzinie 9:30 Wyijazd o godzinie 9:45

POWROT - 7.07.2023 (piatek)
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Lista rzeczy do zabrania:

. Czapka z daszkiem lub inne nakrycie gtowy chroniace przed stofcem
. Srodki przeciw komarom,

. Wygodnie obuwie na wycieczki

. Kurtka, peleryna przeciwdeszczowa
Obuwie sportowe

. Srodki do opalania z duzym filtrem UV
. Bielizna na zmiane

Odziez do spania

. Obuwie do chodzenia po obiekcie

10. Strdj kapielowy

11. Recznik kapielowy

12. Recznik na plaze

13. ,Motylki” do wody, kotko,

14. Maty plecak na wycieczki

15. Przybory toaletowe

16. Buty letnie

17. Kubek na napoje (najlepiej niettukacy)
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Czego zabiera¢ NIE WOLNO:

1. Nozy i innych ostrych narzedzi

2. Niebezpiecznych zabawek (np. procy)
3. Zapatek, zapalniczek

4. Napojéw w butelkach szklanych

Leki: Wszystkie leki zazywane przez dzieci stale i tymczasowo nalezy
spakowaé do odrebnego zamykanego pojemnika z doktadnq instrukcjq
podawania (pod instrukcja musi znajdowaé sie czytelny podpis rodzica).
Leki zostang zdeponowane po przybyciu do oSrodka u KADRY.

Dzieci nie mogq mie¢ przy sobie w pokojach zadnych lekow !l!
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Leki przyjmowane przez dziecko
Rodzic/Opiekun Przekazuje doktadng instrukcje podawania lekarstw:

- przyimowanych regularnie wpisujac do karty uczestnika oraz na liscie lekéw z instrukcja
dawkowania i podawania podpisana przez rodzica-opiekuna czytelnie),

- przyjmowanych tymczasowo lub doraZnie na liscie lekow z instrukcjg dawkowania
i podawania podpisang przez rodzica/opiekuna czytelnie.

NAJCZESCIE] WYSTEPUJACE PODCZAS WYPOCZYNKU WSROD DZIECI: BOL GARDtA, GLOWY,
BRZUCHA, BIEGUNKA (elektrolity) oraz TEMPERATURA, POPARZENIA StONECZNE.

Zazywane leki dziecko przywozi do placowki wypoczynku zapakowane (np. w zamykanym
plastikowym pojemniku , zamykanej kosmetyczce itp.), wraz z instrukcja podawania lekarstw
podpisana przez lekarza prowadzacego/rodzica.
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Kieszonkowe Uczestnikow

- bezposrednio po przyjezdzie do osrodka
uczestnik kolonii bedzie mdgt ztozy¢ kieszonkowe
w depozyt u wychowawcy

- kieszonkowe powinno by¢ w kopercie z imieniem
i nazwiskiem dziecka, niskie nominaty banknotow)
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Szanowni Rodzice!

Po godzinie 19:00 nie wykonujemy potqczen
telefonicznych do uczestnikow kolonii. Zalecany
telefoniczny kontakt z uczestnikami
w przerwie po Sniadaniu oraz po obiedzie.
W porze nocnej telefony komorkowe uczestnikow
bedq zdeponowane u wychowawcow.
~ Po godzinie 19:00 oraz w innych waznych sprawach,
X" dostepne sq nr telefonéw osrodka, wychowawcow
oraz kierownika kolonii catodobowo.
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KADRA KOLONII

Joanna - wychowawca tel. 500 036 309
Anna - wychowawca tel. 696 023 715
lwona - wychowawca tel. 880 325 155

Marek - kierownik tel. 608 328 009
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INFORMACIJE PRZYDATNE

* Prosimy o sporzadzenie listy kosztownych rzeczy, ktére dziecko bedzie
posiadato na kolonii (na liscie powinny znajdowac sie rzeczy takie
jak: aparat, tablet, telefon itp.)

* Organizator nie odpowiada za rzeczy uszkodzone lub zagubione
podczas kolonii. Prosimy aby uczestnicy nie zabierali warto$ciowej
bizuterii.
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INFORMACIJE PRZYDATNE

* Do autokaru, na podréz, sugerujemy zabraé napoje niegazowane
(nie w szklanych butelkach)

* OSOBY Z CHOROBA LOKOMOCYINA - zazywane leki
* TELEFONY DO DZIECI wykonujemy najlepiej rano, lub po obiedzie.
Od kolacji do $niadania telefony komdrkowe dzieci,

ZNAJDOWAC SIE BEDA U WYCHOWAWCOW.

W sprawach pilnych prosze o kontakt z wychowawca lub kierownikiem kolonii.
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Po powrocie z kolonii, dziecko odbiera
TYLKO RODZIC LUB OPIEKUN PRAWNY DZIECKA

Potwierdzajac odbior dziecka podpisem
w dzienniku Wychowawcy
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