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Lista rzeczy do zabrania:

1. Wygodne buty
2. Czapka z daszkiem lub inne nakrycie głowy chroniące przed słońcem
3. Środki przeciw komarom, kleszczom
4. Wygodnie obuwie na wycieczki
5. Kurtka, peleryna przeciwdeszczowa
6. Obuwie sportowe
7. Środki do opalania z dużym filtrem UV
8. Bielizna na zmianę
9. Odzież do spania
10.Obuwie do chodzenia po obiekcie
11.Strój kąpielowy 
12.Ręcznik kąpielowy
13.Ręcznik na plaże 
14.„Motylki” do wody, kółko, 
15. Mały plecak na wycieczki
16. Przybory toaletowe  
17. Buty – plaża z drobnymi kamyczkami
18. Kubek na napoje (najlepiej nietłukący)
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Czego zabierać NIE WOLNO:

1.Noży i innych ostrych narzędzi
2.Niebezpiecznych zabawek (np. procy)
3.Zapałek, zapalniczek
4.Napojów w butelkach szklanych

Leki: Wszystkie leki zażywane  przez dzieci stale i tymczasowo należy 
spakować do odrębnego zamykanego pojemnika z dokładną instrukcją 
podawania (pod instrukcją musi znajdować się czytelny podpis rodzica). 
Leki zostaną zdeponowane po przybyciu do ośrodka u kierownika kolonii. 
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Szanowni Rodzice! 

Po godzinie 19:00 nie wykonujemy połączeń 
telefonicznych do uczestników kolonii.  Zalecany 

telefoniczny kontakt z uczestnikami 
w przerwie po śniadaniu oraz po obiedzie. 

W porze nocnej telefony komórkowe uczestników 
będą zdeponowane u wychowawców. 

Po godzinie 19:00 oraz w innych ważnych sprawach,  
dostępne są nr telefonów wychowawców 
oraz kierownika wypoczynku całodobowo. 
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